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ALLEGATO 3 - SCHEDA PROGETTO

Campionato di plogging — terza edizione

Obiettivi e descrizione del progetto

Kalat Ambiente nel corso dell’anno scolastico 2025-2026 intende organizzare la terza
edizione del Campionato di plogging tra gli studenti delle scuole dei quindici comuni del
territorio, un progetto che si ripropone annualmente, con l'obiettivo di creare un forte
collegamento con il territorio e il senso di appartenenza valorizzando le sue peculiarita e
promuovendo la sua conoscenza, la tutela dell’ambiente, il decoro delle nostre citta, la raccolta
differenziata, il riciclo, coniugando i temi della sostenibilita ambientale con il benessere psico-
fisico degli studenti. Il progetto di plogging e destinato agli studenti della scuola primaria e
secondaria di primo e secondo grado. Il plogging € un’attivita che consiste nel raccogliere rifiuti
mentre si corre o si cammina. Mentre passeggiamo ci capita di imbatterci in piccoli rifiuti:
mozziconi di sigarette, lattine, fazzoletti... Le nostre citta molto spesso sono in stato di degrado
a causa dell’abbandono di rifiuti. Il plogging fa bene all’ambiente e fa bene alla salute.

Articolazione del progetto

Le giornate di plogging verranno organizzate nei diversi comuni dell’ATO da marzo 2026, in
considerazione dell’adesione delle scuole. Agli studenti saranno forniti guanti e sacchetti per la
raccolta dei rifiuti indifferenziati, per la plastica e per la carta. Gli studenti accompagnati dagli
insegnanti partiranno dalla sede scolastica e seguiranno un percorso che confluira nella piazza
principale. | rifiuti raccolti durante il percorso verranno pesati all’arrivo, in funzione della
premiazione della classe che avra raccolto piu rifiuti. La partecipazione al campionato & per
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classe e non € ammessa la pesatura dei rifiuti indistinta tra piu classi partecipanti; 'attivita di
raccolta dovra essere svolta in osservanza del regolamento in calce riportato. All'interno di
ciascun comune sara proclamata vincitrice la classe che avra raccolto piu rifiuti e verranno
assegnati premi distinti tra scuola primaria e secondaria. Verranno formate graduatorie
distinte tra la scuola primaria e la scuola secondaria di primo e secondo grado, in funzione della
premiazione sia comunale che d’ambito tra tutti i comuni delle scuole partecipanti. E prevista
la premiazione per la migliore raccolta a livello comunale e a livello d’ambito. La classe che
ricevera il premio d’ambito non potra avere anche il premio comunale.

In occasione dell’evento finale verranno proclamate le classi vincitrici sia a livello
comunale che a livello d’ambito, con assegnazione di premi distinti tra scuola primaria e
secondaria di primo e secondo grado.

Verra realizzata un’apposita campagna di comunicazione per la divulgazione sui social delle
attivita progettuali realizzate dalle scuole.

Evento finale

Kalat Ambiente SRR nel mese di maggio 2026 a conclusione delle attivita progettuali svolte
nel corso dell’anno scolastico organizzera un evento finale nel corso del quale si procedera alla
premiazione delle classi vincitrici a livello comunale e a livello d’ambito.

Sara cura delllEnte comunicare alle scuole con congruo anticipo le modalita di
partecipazione e organizzazione dell’evento.

Modalita di adesione

Per aderire al progetto dovra essere compilato I'apposito modulo di adesione (che si
allega) e inoltrato entro il 21 ottobre 2025 alla pec kalatambientesrr@pec.it oppure via email
all'indirizzo progettiscuola@kalatambientesrr.it

Nel modulo saranno indicate le classi, il numero degli studenti partecipanti al progetto,
I'insegnante referente del progetto ed eventuali figure tecniche. Si ritiene che, oltre al
referente ambientale, il progetto possa essere seguito anche dall'insegnante referente alle
attivita sportive.

Unitamente al modulo di adesione dovra essere trasmessa attestazione di liberatoria
dell’istituto scolastico, di cui si allega format.

%
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REGOLAMENTO PLOGGING

Si indicano le principali regole da osservare nello svolgimento del plogging, attivita
didattico-pratica dalla quale acquisire un’esperienza diretta per la conoscenza del nostro
territorio e la tutela del patrimonio ambientale, artistico e culturale delle nostre citta.

Il campionato di plogging va svolto dai ragazzi con sano spirito di competizione.

Gli insegnanti prima dell’inizio dell’attivita dovranno informare gli studenti delle presenti

regole.

10.

11.

12.

Il plogging consiste nel raccogliere i rifiuti abbandonati trovati nel corso della
passeggiata a piedi. Vanno raccolti unicamente i rifiuti abbandonati che gli studenti
trovano nel percorso loro assegnato.

Potranno essere raccolti i rifiuti abbandonati di carta/cartone, plastica e metalli,
residuale che si trovano lungo il percorso.

| rifiuti raccolti dovranno essere conferiti negli appositi sacchetti in precedenza
consegnati alla classe.

E vietata la raccolta dei rifiuti conferiti dalle utenze domestiche o non domestiche e
posizionati nelle strade o piazze in attesa del ritiro da parte degli operatori ecologici.
E vietato raccogliere sacchi contenenti i rifiuti conferiti negli appositi contenitori dalle
utenze domestiche e non domestiche o nei gestini gettacarte.

E vietata la raccolta di vetro, pneumatici, sacchetti con deiezioni di animali, rifiuti
ingombranti come mobili o pezzi di mobili, motori o parti di carrozzeria di mezzi,
contenitori con vernici, siringhe, ecc.

E vietato inserire nei sacchi pietre, bottiglie contenenti liquidi, o altri oggetti non
conformi alle regole di raccolta al fine di incrementare il peso dei rifiuti raccolti.

| rifiuti abbandonati raccolti dai ragazzi non possono essere trasportati con automezzi
e/o consegnati al gestore prima della pesatura.

L'attivita di raccolta dovra essere svolta unicamente nella giornata organizzata per
ciascun comune e i ragazzi non potranno iniziare I'attivita portando rifiuti raccolti in
precedenza o prima dell’orario assegnato per I'inizio dell’attivita stessa.

La partecipazione al campionato di plogging € per classe e non € ammessa la
pesatura dei rifiuti raccolti indistintamente tra studenti appartenenti a classi diverse.
L'attivita di raccolta dei rifiuti abbandonati rappresenta un momento di
apprendimento diretto e gli insegnanti dovranno accompagnare i ragazzi lungo il
percorso assegnato alla classe per la raccolta dei rifiuti abbandonati.

L'ente organizzatore si riserva di valutare il rispetto delle regole sopra indicate e
annullare le pesature ritenute non conformi. In caso di gravi violazioni come, ad
esempio, l'inserimento di pietre nei sacchi, la classe potra essere squalificata.
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